Validering och normering av Mindmores digitala kognitiva screening. @
Information till forskningspersonerna

Vi vill fraga dig om du vill delta i ett forskningsprojekt. | det har dokumentet far du
information om projektet och om vad det innebar att delta.

Vad ar det for projekt och varfor vill ni att jag ska delta?

Test av minne och kognition (tankande) - sa kallade neurokognitiva test — anvands idag for att
upptécka hjarnskador och vissa sjukdomar. Mindmore AB (org.nr.559120-7401) utvecklar en
tjanst med digitala neurokognitiva tester pa en surfplatta eller dator. Mindmores tester liknar
de som traditionellt anvédnds men med den huvudsakliga skillnaden att det &r den digitala
I6sningen som administrerar och leder testerna istéllet for en utbildad psykolog, lékare eller
testledare. P4 sa sétt hoppas Vi att det ska bli enklare och billigare att mata kognition och
minne. Om testning blir enklare och billigare skulle det vara majligt att testa patienter tidigare
och/eller oftare.

Eftersom testen nu utfors digitalt istéllet for med penna, papper och testledare behdver vi
genomfora studier for att utvéardera tjanstens traffsdkerhet (validitet), det vill sdga dess
formaga att skilja mellan normalt fungerande och kognitiv nedsattning. Vi utfor ocksa studier
for att utvardera tjanstens palitlighet i datainsamling vid olika testtillfallen (reliabilitet) och
for att bygga upp en normativ jamforelsebas av friska vuxna individer.

Du som har blivit tillfragad att delta i den har studien ar 6ver 15 ar gammal, har svenska som
modersmal och har ingen kand kognitiv nedséttning.

Forskningshuvudman for projektet ar Mindmore AB. Med forskningshuvudman menas den
organisation som &r ansvarig for studien.

Hur gar studien till?

Som frivillig forskningsperson kommer du att géra Mindmores digitala test vid tva tillfallen
vilket tar cirka 45 minuter per tillfalle att genomfora. Bokning av tid sker i samrad med
forskningsansvarig.

Testet innefattar olika typer av minne- och kognitiva funktionstest. Ljud spelas in under vissa
tester dar du bl.a. ska minnas och séga ord. Denna ljudinspelning gors enbart for att kunna
sékerstalla att dina resultat blir korrekta.

Utdver att genomga Mindmores digitala test kommer vi, med ditt samtycke, att samla in
ytterligare information fran dig eller din lakare som har betydelse for din kognitiva halsa (t.ex.
din alder, kon, kognitiva formaga matt med andra test, diagnoser relaterade till kognition).

Resultaten fran de digitala testerna lagras digitalt pa en server. Resultaten arkiveras och lagras
pseudonymiserat enligt forskningsetiska principer.
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Mojliga foljder och risker med att delta i studien

Denna studiemetod paverkar inte din halsa och ditt deltagande innebér saledes inte nagra
risker for dig. Testerna innehaller inte heller nagra bilder, meddelanden eller annat innehall
som kan uppfattas som stotande eller krankande.

Det enda ditt deltagande “kostar” dr din tid da du genomfor testen.

Efter ditt deltagande i studien far du ditt resultat. Du kommer da att fa veta hur ditt minne och
tankande speglade sig i testet. | handelse av att du far ett avvikande resultat, t.ex. nar mer an
hilften av de kognitiva formagorna ar under genomsnittet’, kommer en klinisk psykolog
erbjuda dig att ga igenom resultatet med dig. Da far du majlighet att stalla fragor till ansvarig
forskare samt till den kliniska psykologen.

Vad hdnder med mina uppgifter?
Projektet kommer att samla in och registrera information om dig.

Dina resultat kommer att innehalla sa kallad héalsodata om dig, eftersom testen ger
information om ditt tdnkande och ditt minne. Denna data lagras digitalt pa sékra servrar som
foljer de krav som uppstélls i GDPR (EU:s dataskyddsférordning).

Detta innebér bl.a. att atkomst till data ar strikt begransad till enbart det som &r angivet i
samtycket som du skriver under, liksom att det rader konfidentialitet for oss pa Mindmore
som har tillgang till data.

Insamlade uppgifter kommer att vara pseudonymiserade, vilket ersétter alla identifierande
egenskaper i var databas med en alfanumerisk kod som inte tillater den registrerade att
identifieras direkt. | ett annat dokument kommer koden att kopplas till namn och
kontaktuppgifter igen med hjalp av en kodnyckel. Kodnyckeln och kodade data kommer inte
att lagras tillsammans. Kodnyckeln lagras hos Mindmore i ett Iast skap.

Personuppgifterna hamtas fran de uppgifter du ger till oss. Personuppgifter som avser halsa
och medicinering inhdmtas for att kunna avgora om du moter inklusionskriterierna for
studien. Personuppgifter som epost adress inhamtas for att vi ska kunna ge aterkoppling till
dig med ditt resultat. Testdata baserat pa dina testresultat samlas in for att vi skall kunna
utfora resultatanalys, sammanstallning och statistik av data for vetenskaplig publikation.

Enligt forskningsetiska regler behover vi lagra personuppgifterna fem (5) ar efter att den
vetenskapliga artikeln blivit publicerad. Under denna tid pseudo-anonymiseras
personuppgifterna. Efter fem ar avidentifieras personuppgifterna och gar inte langre att koppla
till en specifik person.

Dessa data kommer inte att delas med nagot annat foretag, universitet eller verksamhet inom
eller utanfor Sverige.
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Dina svar och dina resultat kommer att behandlas sa att inte obehdriga kan ta del av dem.

Ansvarig for dina personuppgifter & Mindmore AB. Enligt EU:s dataskyddsforordning har du
ratt att kostnadsfritt fa ta del av de uppgifter om dig som hanteras i studien, och vid behov fa
eventuella fel rattade. Du kan ocksa begara att uppgifter om dig raderas samt att behandlingen
av dina personuppgifter begransas. Om du vill ta del av uppgifterna ska du kontakta den
ansvariga for studien (se nedan). Dataskyddsombud nas pa info@mindmore.com. Om du &r
missndjd med hur dina personuppgifter behandlas har du ratt att ge in klagomal till
Datainspektionen, som &r tillsynsmyndighet.

Vad hander med mina resultat?

Resultaten far bara anvandas pa det satt som du har gett samtycke till. Om det skulle
tillkomma forskning som &nnu inte &r planerad, kommer etikprovningsndmnden att besluta
om du ska tillfragas pa nytt.

Hur far jag information om resultatet av studien?

Resultatet av studien kommer att publiceras i en vetenskaplig tidskrift och en sammanfattning
kommer att finnas tillganglig via Mindmores hemsida. Samtliga resultat publiceras pa
gruppniva och ingen information gar darfor att harleda till dig eller nagon annan individ.

Forsakring och ersattning

Utover aterkoppling, utgar ingen monetar kompensation till forskningsperson. Du &r inte
ytterligare forsakrade under vart testtillfalle.

Deltagandet ar frivilligt

Ditt deltagande ar frivilligt och du kan nér som helst vélja att avbryta deltagandet. Om du
valjer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behdver du inte uppge varfor, och det
kommer inte heller att paverka din framtida vard eller behandling.

Om du vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta den ansvariga for studien (se nedan).

Ansvariga for studien

Ansvariga for studien &r Wobbie van den Hurk, MSc (072 852 51 55;
wobbie@mindmore.com) och Alejandra Machado PhD (alejandra@mindmore.com).

Behorig foretradare for forskningshuvudman ar verksamhetschef Mindmore AB Sara Wallén
(sara@mindmore.com).
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Samtycke till att delta i studien

Jag har fatt muntlig och skriftlig informationen om studien och har haft mojlighet att stélla
fragor. Jag far behalla den skriftliga informationen.

0 Jag samtycker till att delta i studien Validering och normering av Mindmores digitala
kognitiva screening.

O Jag samtycker till att uppgifter om mig behandlas pa det satt som beskrivs i
forskningspersonsinformationen.

O Jag samtycker till att mina resultat sparas pa det satt som beskrivs i
forskningspersonsinformationen.

Plats och datum Underskrift




